KALKSANDSTEILN

UNIKA Kalksandstein — perfekter Schutz vor zu viel Larm

RUHE BITTE!

Rodgau, September 2018 — Nahezu rund um die Uhr
prasseln heute Gerausche auf uns ein. Mit fatalen Folgen:
Bereits 15 Prozent der Jugendlichen héren bereits so
schlecht wie 50jahrige. Pro Jahr gibt es 6.000 neue Falle
von "larmbedingter Schwerhoérigkeit”, die als Berufs-
krankheit anerkannt werden.

Dabei ist Larm nicht nur eine nervende Belastigung, son-
dern macht auch nachweislich krank. Nicht nur die Scha-
den am Gehor selbst, sondern vor allen die psychischen
Auswirkungen sind erschreckend. Denn diese reichen von
Konzentrationsmangel, Kreislauferkrankungen und Blut-
hochdruck Uber Lernbehinderungen bei Kindern, Schlaf-
storungen oder psychiatrische Erkrankungen bis hin zum
Herzinfarkt.

Umso wichtiger ist es, dass man in den eigenen vier Wan-
den zur Ruhe zu kommen kann. Dafir sorgt unter ande-
rem der bauliche Schallschutz. Allerdings nur, wenn er
von Anfang an in die Gesamtplanung integriert ist.

Ein wichtiger Aspekt des baulichen Schallschutzes sind die
verbindlichen Anforderungen der DIN 4109-1. Jedoch
sind diese lediglich Mindestanforderungen und beziehen
sich auf Larmquellen auBerhalb des eigenen Wohnbe-
reichs wie z.B. Luft- und Trittschall.

Daneben besteht aber auch noch ein groBes Bedurfnis
nach angemessenem Schallschutz im eigenen Wohnbe-
reich. Hierfir gibt es keine eigene Norm. Denn das Larm-
empfinden ist immer auch eine ganz individuelle Angele-
genheit. Einige Regelwerke wie z.B. DIN 4109 Beiblatt
2:1989, DEGA-Memorandum BR 010 und weitere geben
Empfehlungen fir den Schallschutz im eigenen Wohnbe-
reich. Fir nachweislich mehr Ruhe in den eigenen vier
Wanden sollte deshalb neben dem Larm von aufB3en auch
der Schallschutz innerhalb der Wohnung berticksichtigt
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und in einem umfassenden Schallschutzkonzept als Pla-
nungsziel eindeutig festgelegt werden.

Hinsichtlich der Anforderungen beim baulichen Schall-
schutz entstehen immer wieder Unsicherheiten. Das gilt
insbesondere fir die Abgrenzung zwischen ,,normalem*
und erhéhtem Schallschutz. Grundsatzlich reicht es nicht
aus, nur die DIN 4109 Schallschutz im Hochbau zu be-
achten. In der Regel werden weitere Veroéffentlichungen
und Richtlinien, wie die VDI 4100 Schallschutz von Woh-
nungen, zur Beurteilung des baulichen Schallschutzes he-
rangezogen. Auch die Schallschutz-Experten der Kalk-
sandsteinindustrie haben eine anerkannte Empfehlung
far den erhoéhten Schallschutz unter Berlcksichtigung
sowohl technischer als auch wirtschaftlicher Aspekte
veroffentlicht. Eine Wand, die normative Anforderungen
erfillt, schitzt in der Praxis nicht unbedingt ganzlich vor
Larm. Vielmehr erfiullt diese Wand das ,,MindestmaB*“,
das in der DIN 4109 geregelt ist. Alles, was lauter ist als
~nhormal”, hért man auch weiterhin. Schallschutz lasst sich
also nicht allgemeingultig fir alle Objekte pauschal defi-
nieren, sondern muss im Einzelfall und den 6rtlichen Ge-
gebenheiten entsprechend angepasst und zwischen Bau-
herr und Architekt/Fachplaner eindeutig beschrieben und
vereinbart werden. Auch ist Schallschutz nicht einfach
nachristbar. Deshalb gilt es in der Planungs- und Ent-
scheidungsphase und mit Blick auf die Gesundheit und
das Wohlbefinden nicht nur auf ausreichenden, sondern
auf guten Schallschutz zu achten.

UNIKA Kalksandstein ist in Sachen Schallschutz ein echtes
Leistungspaket. Dank der hohen Rohdichte von Kalksand-
stein sind sehr gute Schallddammwerte beim Mauerwerk
garantiert. Selbst die Dicke einer Wand ist nicht so ent-
scheidend wie die Rohdichteklasse (RDK) des verwende-
ten Baumaterials. Je hoher die RDK ist, desto besser ist der
Schallschutz. Deshalb ist UNIKA Kalksandstein mit Roh-
dichteklassen von 1,8 bis 2,2 leichteren Mauerwerkstof-
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fen in Sachen Schallschutz weit voraus. Mit UNIKA Kalk-
sandstein-Planelementen oder den bewahrten UNIKA KS-
R Plansteinen in RDK 2,0 lassen sich die Anforderungen
an den Schallschutz beim Wohnungsbau sicher und wirt-
schaftlich erfillen.

Fir besonders hohe Anspriiche an den Schallschutz wer-
den nicht nur UNIKA Planelemente, sondern auch UNIKA
KS-R Plansteine in den Mauerwerksformaten 5 DF (L/B/H
= 24,8/15,0/24,8 cm) fur 15 cm dicke Waéande, 6 DF
(24,8/17,5/24,8 cm) fur 17,5 dicke Wéande und 4 DF
(24,8/24,0/12,3 cm) fir 24 cm dicke Wande ebenfalls in
Rohdichteklasse 2,2 angeboten. Ein einschaliges Mauer-
werk aus Kalksandstein der Rohdichteklasse 2,2 und 2 x
10 mm Putz ermdglicht ein Schallddamm-MaB von R'w =
56 dB. Damit liegt der Wert Gber den Empfehlungen des
Beiblattes 2 der DIN 4109 fir einen erhéhten Schallschutz
far Wande zwischen Treppenhaus und Wohnung oder fur
Wohnungstrennwande.

Heute lasst sich der Schallschutz wesentlich genauer und
detaillierter planen. Spezielle Berechnungsprogramme
wie der KS-Schallschutzrechner berlcksichtigen neben
den normativen Anforderungen auch die Planungsinstru-
mente der DIN 4109 (Berechnungsverfahren in DIN 4109-
2 und Bauteilkatalog in DIN 4109-31 bis -36). Damit lasst
sich schon in der Planungsphase ein verlassliches Bild vom
erreichbaren Schallschutz erstellen. Der KS-Schallschutz-
rechner steht auf www.unika-kalksandstein.de im
Bereich SERVICE > Berechnungshilfen zum Download be-
reit.

Manu UNISchallschutz201809
5.133 Zeichen
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UNIBgm_Rieger201807_100a
Dank der hohen Rohdichte von UNIKA Kalksandstein sind sehr gute

Schalldammwerte beim Mauerwerk garantiert.
Foto: UNIKA/Sven-Erik Tornow
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Oj Trennwand

UNIZeichnung001
Sichere Ausfihrung bei flankierenden Bauteilen wie z.B. dem Bereich der

AuBenwand: Trennwand durchgehend, flankierende Bauteile stumpf
angeschlossen.
Zeichnung: UNIKA
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Konzentrations-
fahigkeit

Stimmungslage Nervositat

Schlaf Blutdruck

Lernfahigkeit Herztatigkeit

Verdauung Aggressivitat

UNISchallschutz001
Larm ist nicht nur eine nervende Belastigung, sondern macht auch

nachweislich krank.
Grafik: Bundesverband Kalksandsteinindustrie e. V.
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UNIKA ist die Kalksandsteinmarke mehrerer mittelstandischer Unternehmen in den
Wirtschaftsraumen Rhein-Ruhr, Rhein-Main, Berlin-Brandenburg und Bayern, die ihre
Produkte im gesamten Bundesgebiet vertreiben. Das UNIKA Kalksandstein-Lieferprogramm
umfasst sowohl Mauersteine als auch werkseitig vorkonfektionierte Wandbausatze sowie
verschiedene Sonderprodukte. Alle UNIKA Kalksandsteinprodukte sind genormt und
durchlaufen ein strukturiertes Qualitatssicherungsverfahren. Mit der bundesweiten
Verteilung setzt UNIKA auf regionale Nahe, kontinuierliche Kundenbeziehungen und
kompetente, individuelle Beratung.

Abdruck honorarfrei! — Beleg bitte an:

FlUstertUte - Presse- und Offentlichkeitsarbeit

Sven-Erik Tornow, Entenweg 15, D-50829 Koln

Fon: 0221-27 89 004, Fax: 0221-27 89 009, E-mail: Sven.Tornow@fluestertuete.de

Weitere Informationen von:
UNIKA GmbH

Am Opel-Priffeld 3

D-63110 Rodgau
www.unika-kalksandstein.de
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