
Hotelreservierung

Wir haben für die Teilnehmer ein Zimmerkontingent reser-
viert. Bitte buchen Sie direkt bei den Hotels unter der Angabe 
des Stichwortes „ 24. GCP-Workshop“.  

Hotel Albrechtshof	 Albrechtstraße 8 
	 10117 Berlin 
	 Tel.: 030-308 86- 512 
	 Fax: 030-308 86-579 
	 allegra@albrechtshof-hotels.de 
	 EZ 94 € / DZ 113 € (inkl. Frühstück)	
	 Kontingent bis 14.11.2013 

Hotel Allegra	 Dependance vom Hotel Albrechtshof 
	 Albrechtstraße 17 
	 10117 Berlin 
	 Tel.: 030-308 86-512  
	 Fax: 030-308 86-579 
	 allegra@albrechtshof-hotels.de 
	 EZ 89€ / DZ 105 € (inkl. Frühstück)	
	 Kontingent bis 14.11.2013 

Mercure Hotel Berlin	 Invalidenstraße 38 
an der Charité	 10115 Berlin 
	 Tel.: 030-3082 69 31  
	 Fax: 030-3082 61 00 
	 h5341-re2@accor.com 
	 EZ 104€ / DZ 133 € (inkl. Frühstück)	
	 Kontingent bis 14.11.2013

Bitte reservieren Sie die Zimmer auf eigene Kosten bis 
spätestens zu den o. g. Terminen. Wir können bei verspäteter  
Anmeldung weder die Zimmerreservierung noch die verein-
barten Sonderkonditionen garantieren. 

Adressliste der Vorsitzenden und Referenten
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Viszeralchirurgie 
Kreiskrankenhaus Emmendingen 
Gartenstraße 44
D-79312 Emmendingen
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Klinik für Viszeral-, Thorax- und  
Gefäßchirurgie, Stadtspital Triemli
Birmensdorferstraße 497
CH-8063 Zürich

Kerstin Gitschel
Jahnstraße 1 a
D-86931 Prittriching

Olaf Hagedorn
Raphaelsklinik Münster
Loerstraße 23 
D-48143 Münster

Prof. Dr. Christian Hampel 
Urologische Klinik und Poliklinik
Universitätsmedizin der Johannes 
Gutenberg-Universität Mainz
Langenbeckstraße 1
D-55131 Mainz 

Peter Hartmann
Am Brambusch 24
D-44536 Lünen

Prof. Dr. W. Heyl
Klinik für Frauenheilkunde und 
Geburtshilfe
Klinikum Ludwigsburg
Posilipostraße 4
D-71640 Ludwigsburg

Prof. Dr. Dr. h.c. Norbert Runkel 
Klinik für Allgemein-, Viszeral-  
und Kinderchirurgie
Schwarzwald-Baar Klinikum
Klinikstraße 11
D-78052 Villingen-Schwenningen

Prof. Dr. Marco Sailer 
Klinik für Chirurgie
Bethesda Krankenhaus Bergedorf
Glindersweg 80
D-21029 Hamburg

Dr. Roland Scherer 
Zentrum für Darm- und Beckenboden-
chirurgie (Koloproktologie)  
Krankenhaus Waldfriede e.V.
Argentinische Allee 40 
D-14163 Berlin-Zehlendorf

Dr. Andrea Schlosshan
Abena GmbH
Lösnitz Mark 23
D-06780 Zörbig

Prof. Dr. Mark Schrader
Urologische Universitätsklinik Ulm
Prittwitzstraße 43
D-89075 Ulm
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Kontinenzzentrum Südwest 
Schwarzwald-Baar Klinikum
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D-78052 Villingen-Schwenningen
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Regensburg
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Universitätsklinikum am  
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Rudolf-Buchheim-Straße 7
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Dr. Horst Loch 
Proktologisches Zentrum Berlin
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Universitätsklinikum Erlangen 
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D-91054 Erlangen 
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Klinik und Poliklinik für Urologie  
und Kinderurologie 
Universitätsklinikum Bonn
Sigmund-Freud-Straße 25
D-53127 Bonn
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Beckenboden Zentrum München
Denninger Straße 15
D-81679 München
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Universitätsklinik für Chirurgie
Auenbruggerplatz 29
A-8036 Graz
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Klinik für Allgemein-, Viszeral-  
und Kinderchirurgie
Schwarzwald-Baar Klinikum
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End- und Dickdarmzentrum Münster
Warendorfer Straße 185
D-48145 Münster
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Universitätsfrauenklinik
Calwerstraße 7
D-72076 Tübingen
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und Minimal-Invasive Chirurgie
Agaplesion Diakonieklinikum  
Hamburg 
Hohe Weide 17
D-20259 Hamburg

Prof. Dr. Klaus Hoefner 
Klinik für Urologie  
Evangelisches Krankenhaus 
Virchowstraße 20
D-46047 Oberhausen

Dr. Markus Hübner 
Frauenklinik
Universitätsklinikum Tübingen
Calwerstraße 7
D-72076 Tübingen
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Klinik & Poliklinik für Allgemein-  
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Gefäß- und Kinderchirurgie
Universitätsklinikum Würzburg
Oberdürrbacher Straße 6
D-97080 Würzburg
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Klinik für Urologie und Kinderurologie 
Universitätsklinikum Schleswig- 
Holstein, Campus Kiel,  
Arnold-Heller-Straße 3, Haus 18 
D-24105 Kiel

Bärbel Junginger 
Hochschulambulanz Gynäkologie  
Charité - Universitätsmedizin Berlin
Campus Benjamin Franklin
Hindenburgdamm 30
D-12200 Berlin
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Zentrum für Kontinenz und  
Neuro-Urologie  
Kliniken Maria Hilf GmbH
Viersener Straße 450
D-41063 Mönchengladbach

Prof. Dr. Peter Kienle 
Chirurgische Klinik  
Klinikum Mannheim
Theodor-Kutzer-Ufer 1-3
D-68167 Mannheim

Prof. Dr. Ruth Kirschner-Hermanns 
Neurologisches  
Rehabilitationszentrum
„Godeshöhe“ e.V.
Waldstraße 2
D-53177 Bonn 

Sonja Soeder
Deutsches Beckenbodenzentrum (DBBZ)
im St. Hedwig-Krankenhaus
Große Hamburger Straße 5-11
D-10115 Berlin

Dr. Dogu Teber  
Urologische Klinik
Universitätsklinikum Heidelberg
Im Neuenheimer Feld 110
D-69120 Heidelberg

Prof. Dr. Ralf Tunn 
Deutsches Beckenbodenzentrum (DBBZ) 
im St. Hedwig-Krankenhaus
Große Hamburger Straße 5-11
D-10115 Berlin

Prof. Dr. Volker Viereck 
Urogynäkologie  
Kantonsspital Frauenfeld
Pfaffenholzstraße 4
CH-8500 Frauenfeld

Dr. Brigitte Willer 
Kontinenzzentrum Südwest 
Schwarzwald-Baar Klinikum
Klinikstraße 11
D-78052 Villingen-Schwenningen

Prof. Dr. Wolfgang Zieger 
Klinik für Frauenheilkunde und 
Geburtshilfe
Schwarzwald-Baar Klinikum
Klinikstraße 11
D-78052 Villingen-Schwenningen

Stuhl- und Harninkontinenz –
ein interdisziplinärer Ansatz

Allgemeine Hinweise

  �Stuhl- und Harninkontinenz –  
ein interdisziplinärer Ansatz 

24. Workshop „Good Clinical Practice“ 
13.|14. Dezember 2013, Berlin

 
Veranstalter:  
B. Braun Melsungen AG

Tagungsort: 
Langenbeck-Virchow-Haus, Luisenstraße 58/59, 10117 Berlin

Wissenschaftliche Leitung:  
Prof. Dr. D. Schultz-Lampel, Prof. Dr. C. Reisenauer 
Prof. Dr. Dr. N. Runkel

Organisatorische Leitung:  
Prof. Dr. A. Schachtrupp, B. Braun Melsungen AG

Fortbildungspunkte: 
  �Pflegende erhalten 8 bzw.10 Fortbildungspunkte (FR/SA)
  �Die Zertifizierung ist bei der Ärztekammer Berlin beantragt. 

Bisherige Veranstaltungen haben bis zu 13 CME Punkte 
erhalten.

Teilnahmegebühr (inkl. Catering):  
165,00 Euro (Hauptprogramm, Get-Together), 60,00 Euro 
(Pflegeworkshop). Bitte Überweisung mit Angabe Ihres 
Namens und der Teilnehmernummer (diese erhalten Sie mit 
der Anmeldebestätigung) bis spätestens 07. Dezember 2013 
auf das Konto der B. Braun Melsungen AG, Kreissparkasse 
Schwalm-Eder, Kontonr. 10000032, BLZ 520 521 54, 
Verwendungszweck: Ihr Name, Teilnehmernummer,  
Stichwort „24. GCP-Workshop“.

Die einmal gezahlte Teilnehmergebühr kann – auch bei Nicht-
teilnahme – nicht zurückerstattet werden und ist nicht über-
tragbar. Des Weiteren sind Teilung oder Rabatt nicht möglich.

Information und Anmeldung:  
Jutta Spilker, B. Braun Melsungen AG  
Stadtwaldpark 10, 34212 Melsungen  
Tel.: 0 56 61 / 71-27 16, Fax: 0 56 61 / 75-27 16  
E-Mail: jutta.spilker@bbraun.com   
Internet: www.gcp-workshop.de

24. GCP-Workshop

13.|14. Dezember 2013
Langenbeck-Virchow-Haus, Berlin
www.gcp-workshop.de
Zertifizierte Fortbildung

Mit freundlicher Unterstützung

®

®

Anmeldeschluss ist der 03. Dezember 2013

Hiermit melde ich mich verbindlich für den  
24. GCP-Workshop an:  

Hauptprogramm	 am Freitag	 | 13.12.2013, 11:00 Uhr  
„Get-Together“	 am Freitag	 | 13.12.2013, 19:00 Uhr  
Hauptprogramm	 am Samstag	 | 14.12.2013, 08:00 Uhr 
Pflegeworkshop	 am Freitag	 | 13.12.2013, 09:30 Uhr

Anmeldung

Bitte in Druckbuchstaben ausfüllen (*Pflichtfelder):

Name*		               Prof.            Dr.

Vorname*

Institut/Krankenhaus*

Fachgebiet:	                  Funktion: 

Zur Zusendung der Unterlagen und Informationen benötigen wir folgende 
Angaben (bitte mit Vermerk, ob private oder geschäftliche Anschrift): 
      private Anschrift                geschäftliche Anschrift

Straße/Nr.:*

PLZ/Ort:* 

Folgendes Thema würde mich bei zukünftigen Veranstaltungen interessieren:

Dürfen wir Sie über zukünftige Veranstaltungen per E-Mail informieren? 
	 Ja	 Nein     Wenn ja, bitte E-Mail-Adresse hier angeben:

 

Meine Daten werden nur für diese und ggf. weitere Veranstaltungen verwendet.  
Meine Daten werden ggf. innerhalb des B. Braun Konzernverbundes weitergegeben.  
Eine Weitergabe an sonstige Dritte erfolgt nicht. Meine Einverständniserklärung kann ich 
jederzeit ganz oder teilweise widerrufen. Der Zusendung von Werbung kann ich jederzeit 
widersprechen. Für beides genügt ein Schreiben an die B. Braun Melsungen AG,  
Frau Jutta Spilker, Stadtwaldpark 10, 34212 Melsungen. 

Datum, Unterschrift



Freitag, 13. Dezember 2013Freitag, 13. Dezember 2013

Programm 24. GCP-WorkshopProgramm Pflegeworkshop

Samstag, 14. Dezember 2013

08:30 Uhr 
 

11:00 - 11:05 Uhr 
Schachtrupp, Melsungen

11:05 - 11:15 Uhr
Runkel,  
Villingen-Schwenningen
Schultz-Lampel,  
Villingen-Schwenningen
Reisenauer, Tübingen

08:30 Uhr

09:30 - 09:35 Uhr 
Kümmel, Salzgitter/ 
Kuno, Heidelberg 

09:35 - 10:05 Uhr 
Gitschel, Prittriching 
 

10:05 - 10:35 Uhr 
Kuno, Heidelberg
 

10:35 - 11:05 Uhr 
Soeder, Berlin

 
 

11:30 - 12:00 Uhr 
Hagedorn, Münster

12:00 - 12:30 Uhr 
Kneiseler, Melsungen

12:30 - 13:00 Uhr 
Kümmel, Salzgitter 
 

 

13:30 - 14:00 Uhr 
Schlosshan, Zörbig

 
14:00  - 14:30 Uhr 
Lippold, Hannover

14:30 - 15:00 Uhr 
 Hartmann, Lünen

Sitzung 1
Vorsitzende: 
Sailer, Hamburg 
Tunn, Berlin
Jünemann, Kiel 

11:15 - 11:35 Uhr 
Konerding, Mainz

11:35 - 11:50 Uhr 
Reisenauer, Tübingen

 
11:50 - 12:05 Uhr 
Jünemann, Kiel

12:05 - 12:50 Uhr 
Schwandner, Regensburg

 

Sitzung 2 
Vorsitzende: 
Kreis, Berlin 
Kirschner-Hermanns, Bonn 
Kölbl, Wien (AT)

13:20 - 13:30 Uhr 
Peschers, München

13:30 - 13:40 Uhr 
Angermund, München

 
13:40 - 14:05 Uhr 
Loch, Berlin

 

14:05 - 14:15 Uhr 
Viereck, Frauenfeld (CH)

14:15 - 14:25 Uhr 
Kowallik, Düsseldorf
14:25 - 14:50 Uhr 
Attenberger, Mannheim 
 
 

Sitzung 3 
Vorsitzende: 
Pfeifer, Graz (AT) 
Schultz-Lampel,  
Villingen-Schwenningen 
Zieger,  
Villingen-Schwenningen

15:20 - 15:45 Uhr 
Hampel, Mainz

15:45 - 16:00 Uhr 
Dindo, Zürich (CH)

16:00 - 16:20 Uhr 
Schultz-Lampel,  
Villingen-Schwenningen

16:20 - 16:40 Uhr 
Raulf, Münster

Sitzung 4 
Vorsitzende: 
Kienle, Mannheim 
Schrader, Ulm 
Heyl, Ludwigsburg 

17:10 - 17:35 Uhr 
Kölbl, Wien (AT)

17:35 - 18:00 Uhr 
Runkel, Villingen-
Schwenningen 
Kneist, Mainz

18:00 - 18:25 Uhr 
Kroesen, Köln

18:25 - 18:50 Uhr 
Teber, Heidelberg

11:45 - 12:00 Uhr 
Tunn, Berlin

12:00 - 12:45 Uhr 
Höfner, Oberhausen

 
 
12:45 - 13:05 Uhr 
Seif, Kiel 

13:05 - 13:25 Uhr 
Matzel, Erlangen

13:30 - 13:45 Uhr 
Willer,  
Villingen-Schwenningen
13:45 - 14:00 Uhr 
Ploetz, 
Villingen-Schwenningen
14:00 - 14:15 Uhr 
Hübner, Tübingen

14:15 - 14:30 Uhr 
Runkel / Schultz-Lampel / 
Reisenauer

Sitzung 7

Vorsitzende:  
Schultz-Lampel,  
Villingen-Schwenningen 
Reisenauer, Tübingen 
Runkel, 
Villingen-Schwenningen 
Pfeifer, Graz (AT) 
Kaufmann,  
Mönchengladbach

Sitzung 5

Vorsitzende: 
Alloussi, Neunkirchen 
Isbert, Würzburg 
Peschers, München

08:00 - 08:30 Uhr 
Junginger, Berlin

08:30 - 09:00 Uhr 
Alloussi, Neunkirchen 

09:00 - 09:30 Uhr 
Schwandner, Gießen

Sitzung 6 
Vorsitzende: 
Reisenauer, Tübingen 
Müller, Bonn  
Dindo, Zürich (CH) 

10:00 - 10:15 Uhr 
Roblick, Hamburg 

10:15 - 10:30 Uhr 
Scherer, Berlin

10:30 - 11:15 Uhr 
Baumgartner,  
Emmendingen

Öffnung und Registrierung  

Begrüßung 
 

Einführung

Öffnung und Registrierung

Begrüßung
 
 
 
Patientenorientierte Kontinenz- 
förderung - Der Beitrag der Pflege 
im multiprofessionellen Team  

Pflegeexperte/-in Kontinenzför-
derung? Qualifizierungswege für 
Pflegefachkräfte  

Möglichkeiten in der Pflege aus 
dem Blickwinkel der Physiotherapie

 
 

Intimpflege & Hautschutz bei 
Harn- und Stuhlinkontinenz

Pflegerisches Management von 
Stuhlinkontinenz und Obstipation

Last exit Dauerkatheter?  
Probleme und Alternativen der 
instrumentellen Harnableitung

Hilfsmittelversorgung bei  
Harn- und Stuhlinkontinenz, sozial-
rechtliche Rahmenbedingungen

Die Hilfsmittelversorgung aus 
Sicht von Pflegesachverständigen

Delegation ärztlicher Leistungen 
an Pflegepersonal nach SGB XI

Anatomie interdisziplinär

Anatomie des Beckens -  
Grundlagen bei der Frau

Funktionelle und pathologische  
Anatomie - aus Sicht der  
Gynäkologie

Funktionelle und pathologische  
Anatomie - aus Sicht der Urologie

Funktionelle und pathologische  
Anatomie - aus Sicht der Chirurgie 
(u. gem. Diskussion der Vorträge)

Diagnostik I 

Harninkontinenz der Frau -  
Was gehört in der gynäkologischen 
Praxis zur Basisdiagnostik?

Harninkontinenz der Frau -  
Was untersucht der Urologe 
anders?

Stuhlinkontinenz der Frau -  
Was gehört in der prokto-
logischen Praxis zur Basis-
diagnostik? 
(u. gem. Diskussion der Vorträge)

Introitussonografie 

3D und dynamische  
Endosonografie

Wie kann die Radiologie  
die Diagnostik ergänzen? 
(u. gem. Diskussion der Vorträge)  

Diagnostik II

 

Funktionsdiagnostik Blase 
 
Funktionsdiagnostik Enddarm

 
Diagnostischer Algorithmus 
Urininkontinenz - Was sagen  
die Leitlinien? 

Diagnostischer Algorithmus  
Stuhlinkontinenz - Gibt es  
Leitlinien? 
 
 
Können innovative  
Operationsverfahren die  
Inkontinenz verhindern? 
 
 

Wertheim Meigs 

Tiefe Anteriore Rektumresektion  
und Neuromonitoring 
 
 

Neorektum nach Rektum- 
resektion

Orthotoper Blasenersatz bei der 
Frau: Wie können Inkontinenz  
und Entleerungsstörungen  
verhindert werden?

Spannungsfreie suburethrale Band-
operationen - der Goldstandard?

Andere Verfahren zur Behandlung 
der Harninkontinenz – Was gibt 
es noch außer Bändern? 
(u. gem. Diskussion der Vorträge)

Sakrale Neuromodulation  
für die Harninkontinenz

Sakrale Neuromodulation  
für die Stuhlinkontinenz

Neulich in der Beckenboden- 
konferenz - Wie würden Sie 
entscheiden?  

Drei Fälle mit TED Analyse

Fallvorstellung 1 
 
 

Fallvorstellung 2 
 
 

Fallvorstellung 3 
 

Was haben wir gelernt?

Wie sieht die konservative  
Therapie der Inkontinenz aus?

Physiotherapie - interdisziplinär

 
Nicht-operative Therapie für die 
Harninkontinenz

Nicht-operative Therapie für die 
Stuhlinkontinenz

Interventionelle Verfahren zur 
Behandlung der Inkontinenz

Transabdominelle Verfahren bei 
Stuhlinkontinenz 

Perineale und transanale  
Verfahren bei Stuhlinkontinenz

Optionen der Sphinkter- 
Augmentation 
(u. gem. Diskussion der Vorträge)

12:50 - 13:20 Uhr

11:05 - 11:30 Uhr

13:00 - 13:30 Uhr

15:00 Uhr

19:00 Uhr
13:25 - 13:30 Uhr

Pause mit Demonstration  
des PelviCenter

Pause

Pause

Teilnahme am GCP-Workshop

Get-Together
Wechsel im Vorsitz

Imbiss  
und Ende der Veranstaltung

14:50 - 15:20 Uhr

16:40 - 17:10 Uhr

10:00 - 11:00 Uhr

Pause

Pause

Imbiss

Vorwort
Die Kontinenz für Stuhl und Urin ist in den letzten Jahren aus einer 
eher exzentrischen und vielleicht mancherorten auch verdrängten 
Wahrnehmung in das Zentrum von wissenschaftlicher, praktischer  
und klinischer Medizin gerückt. Neue diagnostische Verfahren,  
therapeutische Optionen und eine zunehmende Zusammenarbeit in 
entsprechenden Zentren haben diesen Prozess erkennbar beschleunigt. 
Gleichzeitig ist aber offensichtlich geworden, dass für die erfolg-
reiche Behandlung die Bereiche Pflege und Physiotherapie sowie 
Ärzte aus Urologie, Gynäkologie und Chirurgie noch deutlich stärker 
zusammen arbeiten müssen. Es ist erforderlich, die Details in der 
Arbeit der jeweils „anderen Seite“ zu kennen und diese auch in die 
eigene Arbeit zu integrieren. 

Dazu sind das gegenseitige Verständnis und der multidirektionale 
Wissenstransfer die unabdingbare Voraussetzung. Und genau so ist 
unser GCP-Workshop 2013 strukturiert. Die drei wissenschaftlichen 
Leiter konnten herausragende Vertreter der Urologie, Gynäkologie  
und Chirurgie für jede Sitzung als Moderatoren und Vortragende 
gewinnen, so dass die Kontinenz- und Beckenbodenproblematik  
der Frau in allen Facetten betrachtet werden kann. Das verspricht 
ein ungewöhnlicher und – so hoffen wir – auch ausgesprochen  
spannender Mix zu werden! Darüber hinaus wird eine Pflegefort-
bildung in unseren Kongress integriert, um eine interprofessionelle  
Diskussion der Themen zu ermöglichen. 

Der GCP-Workshop im vorweihnachtlichen Berlin ist mittlerweile  
eine Tradition. Dazu gehört auch, dass das aktuelle Thema aus  
unterschiedlichen Blickwinkeln beleuchtet und umfassend diskutiert 
werden kann.  

So richtet sich dieser GCP-Workshop an alle, die die wachsende  
Prävalenz der Inkontinenz in ihrer Komplexität erkennen und mehr 
über die Therapieoptionen wissen wollen. Insbesondere sind die-
jenigen angesprochen, die über den Tellerrand schauen und von den 
Erkenntnissen und Fortschritten aus den anderen Professionen und 
Disziplinen stimuliert werden wollen.

Wir laden Sie herzlich nach Berlin ein und freuen uns auf einen  
interaktiven, spannenden und informativen Austausch mit Ihnen.

Prof. Dr. D. Schultz-Lampel Prof. Dr. C. Reisenauer

Prof. Dr. Dr. N. Runkel Prof. Dr. A. Schachtrupp

09:30 - 10:00 Uhr

11:15 - 11:45 Uhr

Pause

Pause
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