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Nr.: 344/2019         Hannover, 16.08.2019 
 
„Welcome back“: Netzwerktreffen für Wiedereinsteige rinnen 
Koordinierungsstelle Frau und Beruf lädt am 26. Aug ust ins Regionshaus ein 

Region Hannover. Neue Kontakte, Raum für Austausch und wertvolle Anregungen für den 
beruflichen Wieder- oder Quereinstieg: Viermal im Jahr lädt die Koordinierungsstelle Frau 
und Beruf zum Netzwerktreffen für Berufswiedereinsteigerinnen ein. Beim nächsten 
Treffen am Montag, 26. August 2019 , von 17.45 Uhr bis 20.30 Uhr  im Haus der Region , 
Hildesheimer Straße 18, Raum N001, entwickelt die Job-Profilerin, Journalistin und Autorin 
Katrin Wilkens  in einer interaktiven Lesung mit dem Publikum individuelle Ansätze zur 
Berufsorientierung, zum Quereinstieg und zur Bewerbungsstrategie. 
 
„Mutter schafft – Es ist nicht das Kind, das nervt, es ist der Job, der fehlt…“, so der Titel 
des neuen Buchs von Katrin Wilkens, in dem sie ihre Eindrücke aus über 1.000 
Beratungsgesprächen zusammenfasst. Die Journalistin weiß aus eigener Erfahrung, wie 
schwierig es für Mütter ist, den Wiedereinstieg in den Beruf zu schaffen, und hilft Frauen, 
den passenden Job zu finden. Das kann die erlösende Vision vom Traumjob sein – oder 
schlicht das Machbare, das funktioniert und das Einkommen sichert. Im Job-Profiling 
arbeitet Katrin Wilkens mit kreativen Denkansätzen, um persönliche Stärken aufzuspüren 
und berufliche Chancen in neuen Arbeitsfeldern auszuloten. Anhand von Fallbeispielen 
und Publikumsfragen lädt Wilkens das Publikum zum Mitdenken und Mitreden ein. 
Moderieren wird das „Speedcoaching“ Mareike Wietler, Geschäftsführerin von VfL 
Eintracht Hannover von 1848 e. V. 
 
Die Teilnahme ist kostenlos. Anmeldungen bitte per E-Mail an frauundberuf@region-
hannover.de oder telefonisch unter (0511) 616 23542. Alle Infos zum Netzwerktreffen und 
zur Arbeit der Koordinierungsstelle sind zu finden unter www.frau-und-beruf-hannover.de. 

Die Koordinierungsstelle Frau und Beruf begleitet Frauen mit Familie auf dem 
Karriereweg, beim beruflichen Wiedereinstieg oder der Neuorientierung. In 
Einzelgesprächen werden Frauen zu Fragen des Wiedereinstiegs in den Beruf, der 
Fortbildung während der Elternzeit oder zur beruflichen Neuorientierung beraten und 
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informiert. Das Beratungsangebot der Koordinierungsstelle ist kostenlos und findet in 
vertraulichen Einzelgesprächen statt. Koordinierungsstelle Frau und Beruf Region 
Hannover: ein Projekt in Trägerschaft der Region Hannover, gefördert aus Mitteln des 
Europäischen Sozialfonds (ESF) und aus Mitteln des Landes Niedersachsen. 
 

 
 
Vertreterinnen und Vertreter der Medien sind herzli ch eingeladen, über das 
Netzwerktreffen zu berichten. 
 


