
 

GYMMOTION 
30.11.2019, Messe Erfurt 
 

  
Energie geladene Artistik lädt zum Staunen in die Erfurter Messehalle 
ein 
 
Die GYMMOTION präsentiert sich am 30. November 2019 mit neuem 
Programm   
 
(Erfurt, 17. Juni 2019) Fans und Interessierte von Akrobatik, Varieté, Tanz und 
Zirkus können sich am 30. November 2019 auf ein besonderes Highlight in der 
Messe Erfurt freuen. Mit dem neuen Showprogramm „Flying Energy“ entführt die 
GYMMOTION das Publikum in luftige Höhen und rasante 
Bewegungsdarbietungen.  
 
„Flying Energy“ ist nicht nur das Motto der diesjährigen GYMMOTION, sondern 
steht auch für ein abwechslungsreiches Programm. Bei der neuen Show können 
sich die Besucher auf eine farbenfrohe Vielfalt aus Artistik, Comedy, japanischer 
Kampfkunst, Live-Entertainment und Trampolinturnen freuen. Dabei zeigen 
hochkarätige Künstler und Stars, zu was der menschliche Körper alles fähig ist. 
Die GYMMOTION bündelt mit „Flying Energy“ Kraft, Dynamik und 
Hochgeschwindigkeitsentertainment in einer Show, welche die Besucher in 
atemberaubende Begeisterung versetzen wird.  
 
Die ersten Stars proben bereits ihre aufwändigen Choreographien für einen 
perfekten Abend voll mit Illusionen, Bewegungen und Überraschungen. 
 
Adrenalin pur bietet das „Duo Aurum“ dem Publikum bei rasanter Rollschuh-
Akrobatik. Temporeich rotiert das Paar um die eigene Achse oder wirbelt rasant 
über die Bühne.  
 
Das „Duo Idols“ hingegen entführt die Zuschauer in ihren prächtigen Gewändern 
und einer farbenfrohen Lichtshow in die Welt des russischen Zirkus. Scheinbar 
ohne Anstrengung und mit viel Leidenschaft werden sich Alexey Turchenko und 
Yulia Makeeva durch die Lüfte der Erfurter Messehalle bewegen. Die schwierigen 
Tricks und akrobatischen Figuren an Bändern, die an der Decke befestigt sind, 
können nur von echten Profis gemeistert werden. Als gefeierte Stars im Cirque du 
Soleil gehört das Duo zur Weltspitze der Luftakrobatik. 
 
Wie schwer ein Handstand sein kann, wissen alle die im Sportunterricht nicht 
freiwillig zuerst auf der Matte standen. Für das Duo Magnus gehört das zu ihren 
einfachsten Aufwärmübungen. Die Hand-auf-Hand-Akrobaten bieten den Erfurter 
Besuchern kraftvolle Balance-Acts, die die Grenzen der Schwerkraft hinterfragen. 
 



 

Die Athleten der japanischen Universität Kokushikan vereinen auf 
atemberaubende Weise rhythmische Sportgymnastik, Turnen und Choreografie 
und bieten so den Besuchern die ganze Vielfalt des Turnsportes. 
 
Richtig gelacht werden kann beim Wall Street Theatre. Der abwechslungsreiche 
Mix aus typisch britischen Humor, exzentrischem Mimenspiel und einem Hauch 
Artistik entführt das Publikum in die skurrilsten und urkomischsten Situationen. 
 
Die fantastische Mischung aus atemberaubender Akrobatik, Zirkusstimmung, 
rasanten Turnsprüngen und humoristischen Showeinlagen machen die 
GYMMOTION zu einem Fest für die ganze Familie und garantieren einmalige 
Momente. 
 
Wer einen Abend voll mit unvergesslichen Erinnerung mit seiner Familie schaffen 
möchte, hat ab sofort die Möglichkeit über den Ticketshop Thüringen und an den 
bekannten Vorverkaufsstellen Karten zu erwerben. 
 
Mehr Informationen zur Veranstaltung und zu den Tickets finden Sie unter: 
https://www.gymmotion.org/  
  
u. v. m.  
 
Änderungen vorbehalten. 
  
Hintergrundinformationen Thüringer Turnverband 
Der Thüringer Turnverband ist mit seinen rund 1000 Vereinen/ 
Abteilungen und ca. 45.000 Mitgliedern der zweitgrößte Sportfachverband in 
Thüringen. Er ist der Fachverband für Vereine in denen Angebote und 
Programme 
 

• rund um die Gesundheit, Bewegung und Lebensfreude mit den 
Schwerpunkten Gymnastik und Aerobic in den Ausprägungsformen 
Freizeitsport, Fitness und Trends, Gesundheitssport und Wellness 

• im Bereich Kinderturnen als motorische Grundlagenausbildung und 
sportliche Entwicklung im Turnen angeboten werden 

• die Olympischen Sportarten Gerätturnen, Rhythmische 
Sportgymnastik und Trampolinturnen 

• sowie weiterer turnerischen Sportarten und Fachgebieten wie 
beispielsweise  das Musik und Spielmannswesen, die Turnspiele, 
Orientierungslauf, Rope Skipping und Rhönradturnen betrieben 
werden. 

 
Hintergrundinformationen Messe Erfurt GmbH 
Als zweitgrößter Messestandort in den neuen Bundesländern hat sich die Messe 
Erfurt als Forum für Unternehmen, Veranstalter und viele weitere Institutionen in 
der schnellen Mitte Deutschlands etabliert. Jährlich finden mehr als 220 

https://www.gymmotion.org/


 

Veranstaltungen, Kongresse und Tagungen, Messen und Ausstellungen, 
Firmenevents und Konzerte mit über 650.000 Besuchern statt. 
 
 
Veranstaltungsort und Termin 
Messe Erfurt, 30.11.2019 
Beginn: 17:00 Uhr 
 
Tickets 
https://www.gymmotion.org/ 
 
 
Pressekontakt  
 
Messe Erfurt GmbH 
Anne Apel 
Tel. 0361 400 1530 
apel@messe-erfurt.de 
www.messe-erfurt.de 
 

Thüringer Turnverband 
Katharina Lieske  
Haarbergstraße 61a 
99097 Erfurt  
Tel. 0361 345 560 5 
lieske@thueringerturnverband.de 
www.thueringerturnverband.de 
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