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So geht‘s: Beruflich Gas geben und in Balance bleiben 

Trainings für leistungsstarke Macher 

Starnberg, 18. Mai 2018: Verschleißende Belastungen zu vermeiden und trotzdem 
Spitzenleistungen zu erzielen, gelingt Menschen, die in Balance leben. Sie berühren ihre 
Belastungsgrenze nicht, nutzen aber ihr Leistungspotenzial voll aus. Sie haben, was andere 
noch nicht haben: Eine Strategie und ein Gegengewicht zu den Anforderungen im Beruf. 
Delegieren, Resilienz und Wahrnehmung heißen die Schlagworte für nachhaltig 
leistungsstarke Manager.   

Führen an der Leistungsgrenze 
17. – 19. September 2018 in München 
www.management-
forum.de/spitzenleistung 
 

Brennen, ohne auszubrennen 
20./21. Juni 2018 in Starnberg 
25./26. Oktober 2018 in München 
www.management-forum.de/brennen 

 
 

Infos und  Anmeldung bei Elisabeth di Muro, Tel: 08151-2719-0 oder per Mail bei 
info@management-forum.de  
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