
Online-Seminar „Lenk- und Ruhezeiten sowie aktuelle
Änderungen“ 

Rechtssicher unterwegs – Klarheit bei Lenk- und Ruhezeiten

Die Lenk- und Ruhezeiten zählen zu den meistgeprüften, aber auch am häufigsten falsch ausgelegten
Vorschriften im gewerblichen Straßenverkehr. Die Folgen: Bußgelder, Punkte oder sogar Probleme mit der
Unternehmensgenehmigung. Besonders durch neue Regelungen, EU-weite Ausnahmen und aktuelle
Auslegungen herrscht oft Unsicherheit.

In diesem kompakten Online-Seminar erhalten Sie fundierte und rechtssichere Antworten – praxisnah, aktuell
und verständlich erklärt von einem der führenden Experten im Bereich Fahrpersonalrecht.

Referent: Olaf Horwarth, offizielles Mitglied im EU-Tachographenforum

Die Lenk- und Ruhezeiten sind komplex und werfen in der täglichen Praxis immer wieder Fragen auf. Was gilt als
Lenkzeit, was als Pause und was ist bei der Wochenruhezeit zu beachten?

Nutzen Sie die Möglichkeit, Ihre Fragen aus der Praxis zu platzieren und fundierte, rechtssichere Antworten zu
erhalten. Hierzu werden viele Antworten nicht nur durch den Gesetzestext belegt, sondern auch durch die vom
Juristischen Dienst der EU-Kommission formulierten Antworten auf die häufigsten Fragen.

Schwerpunkte des Online-Seminars:

1. Aktuelle Neuerungen und Auslegungen der Vorschriften
2. Besonderheiten und Änderungen bei der Wochenruhezeit
3. Pause, Bereitschaftszeit, Arbeitszeit
4. Sonderregelungen und Ausnahmen

Der Ablauf ist wie folgt geplant:

Teil 1 - allgemeine, grundsätzliche Regelungen:
5. Lenkzeiten, Arbeitszeiten, Bereitschaftszeiten, Fahrtunterbrechungen und Pausen
6. Wochenruhezeit - allgemein gültige Regelungen
7. An- und Abreise zum Fahrzeug; wann ist es Arbeitszeit, wann Ruhezeit

Teil 2 - Sonderreglungen und Ausnahmen:
8. Fähre-/Zug- Regelung
9. Der sog. "Notstandsparagraph": Artikel 12 inkl. Änderungen

10. Wochenruhezeit: Ausnahme im "internationalen" Güterverkehr
11. Die neue 12-Tage-Regelung im Gelegenheitsverkehr (Bus)



12. Geänderte Pausenregel bei Busfahrern im Gelegenheitsverkehr
13. Aktuelle Änderung der Vorschrift für die tägliche Ruhezeit (Bus)
14. Sonderregelungen im Linienverkehr

Ausblick auf die Änderungen im Gelegenheitsverkehr

Die Aufteilung soll den Teilnehmern ermöglichen, das Online-Seminar ggf. früher zu verlassen, wenn sie z.B.
nicht von der Sonderregelung für die Personenbeförderung oder der Ausnahme bzgl. Wochenruhezeit im
Güterverkehr betroffen sind.

Der Online-Workshop wird mit „Zoom“ durchgeführt. Mit der Anmeldung erklären Sie sich damit einverstanden,
dass Ihr Name und ggf. auch Ihr Bild während des Online-Workshops für andere Teilnehmer sichtbar sind.
Ferner bestätigen Sie, dass Sie mit der Datenschutzerklärung von Zoom (https://zoom.us/de-de/privacy.html )
einverstanden sind. Den Zugangslink zur Teilnahme erhalten Sie zeitnah vor dem Webinar.

Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie zeitnah vor dem Seminar einen Link zur Registrierung. Im Anschluss an die
Registrierung erhalten Sie dann automatisch den Zugangslink.

Ausblick auf kommende Änderungen

Flexibler Ausstieg möglich:Der Aufbau des Seminars erlaubt es Teilnehmer*innen, den zweiten Teil zu
überspringen, wenn keine Relevanz für den eigenen Betrieb besteht (z.?B. keine Personenbeförderung).

Jetzt Platz sichern & Regelungen verstehen statt raten: www.sbs-info.de

Beginn:

Montag, 20. Oktober 2025, 08:00 Uhr   
Ende:

Montag, 20. Oktober 2025, 12:00 Uhr   
Veranstaltungsort:

Online  
Website & Anmeldung:

Email post@sbs-info.de

https://portal.sbs-info.de/event

https://zoom.us/de-de/privacy.html

