
Public Viewing: Startup Date mit Fabian Eckert von RECUP 

Darum geht’s

Bei den Startup Dates, die von der Uni Heidelberg initiiert werden, hast Du die Gelegenheit, inspirierende
Persönlichkeiten aus der Gründungsszene kennenzulernen und ihre Gründungsgeschichte zu hören. Du kannst
deine Fragen an die Gründerin oder den Gründer stellen und mit ihnen ins Gespräch kommen.

Wir laden für das nächste Startup Date zum gemeinsamen Public Viewing und zum Netzwerken hier vor Ort, in
der Startup Community der Metropolregion Hamburg, ein.

Beschreibung

Zum nächsten Startup Date begrüßen wir Fabian Eckert, einen der Mitgründer von RECUP & REBOWL,
Deutschlands führendem Mehrwegsystem für die Gastronomie.

Fabian Eckert gehört zu den prägenden Köpfen einer Bewegung, die aus dem Alltag vieler Menschen nicht mehr
wegzudenken ist. Die türkisen RECUP-Becher und REBOWL-Lunchboxen stehen für einen einfachen,
alltagstauglichen und wirksamen Beitrag zur Müllvermeidung – und sind damit ein Symbol für praktischen
Klimaschutz geworden. 

Im Interview nimmt uns Fabian mit in die frühen Tage der Gründung, erzählt von mutigen Entscheidungen,
Rückschlägen und den Herausforderungen, die entstehen, wenn sich ein Markt erst entwickeln muss – und dann
plötzlich explodiert. Er spricht darüber, wie politische Veränderungen, Wettbewerb und das eigene Streben nach
Weiterentwicklung RECUP geformt haben. Und er zeigt offen, was es bedeutet, in kurzer Zeit Marktführer zu



werden, Wachstum zu managen und gleichzeitig ein Produkt zu entwickeln, das wirklich nachhaltig etwas
verändert.

Fabian gibt Einblicke in einen intensiven Weg: vom Gründungsideal über Phasen kompletter Erschöpfung bis hin
zur Erkenntnis, warum starke Partner, ein funktionierendes Team und ein klarer Purpose entscheidend sind. 

Du hast die Gelegenheit, einen der zentralen Treiber der deutschen Mehrwegbewegung persönlich zu erleben –
nahbar, reflektiert und mit einer Geschichte, die zeigt, wie viel Mut es braucht, ein reales gesellschaftliches
Problem anzugehen und wie aus einer Idee echter Wandel entsteht.

Beginn:

Mittwoch, 21. Januar 2026, 16:30 Uhr   
Ende:

Mittwoch, 21. Januar 2026, 19:00 Uhr   
Veranstaltungsort:

Rothenbaumchaussee 19
20148 Hamburg
Deutschland   
Website & Anmeldung:

Email hilck@hamburginnovation.de

https://startupport.de/events/public-viewing-startup-date-fabian-eckert-recup-21-01-26/?kamp=pb
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