
Denken und Bewegen mit dem BVGT e.V." 

Am Infostand des BVGT erfahren Sie, wieviel Spaß das Ganzheitliche Gedächtnistraining machen kann! Wir
haben für Sie einige Übungen zusammengestellt, die Sie einfach ausprobieren können. Unsere TrainerInnen
freuen sich, alle Fragen rund ums Gedächtnistraining zu beantworten. Außerdem bieten wir Ihnen ein
kostenloses Schnuppertraining für Jung und Alt an. Dauer: 34min, Treffpunkt: Info-Stand Baden-Württemberg. .
Bei einem Spaziergang über das Buga Gelände bringen wir Ihr Gehirn richtig in Schwung!

Beginn:

Samstag, 9. September 2023, 10:00 Uhr   
Ende:

Samstag, 9. September 2023, 20:00 Uhr   
Veranstaltungsort:

Mannheim
Deutschland   
Website & Anmeldung:

Email bortwein@bvgt.de

http://www.bvgt.de

mailto:bortwein@bvgt.de

