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Gut zu wissen: Physiotherapie zu Hause

Praxis-Zentrum Go6ppingen unterstitzt Patienten mit Hausbesuchen

Goppingen: Nach einem Krankenhausaufenthalt sind gerade altere Menschen nicht
immer in der Lage, eine Therapie aul3er Haus wahrzunehmen. Doch auch wer nicht
gut zu Fuld ist, hat Anspruch auf eine indizierte physiotherapeutische Behandlung
wie z.B. Lymphdrainage oder eine manuelle Therapie. Das Praxis-Zentrum Goppingen
(PZG) bietet auch notwendige Hausbesuche fir Physiotherapie an. So kdnnen auch
Menschen versorgt werden, die an ihr Zuhause gebunden sind.

Wer mobil ist, kann eine Verordnung vom Arzt gut im Nachbarort wahrnehmen. Wer jedoch
schon einmal auf eine Versorgung vor Ort angewiesen war, kennt vermutlich das Problem:
Nur wenige Praxen fur Physiotherapie kdnnen Hausbesuche anbieten. Das junge PZG, mit
Praxissitz auf dem schénen Freihof in Goppingen, gehoért zu den Praxen, die auch zu den

Patienten nach Hause kommen.

,Dazu zahlen vor allem altere Menschen, die ein Rezept vom Arzt mit einem verordneten
Hausbesuch erhalten haben®, erklart Dr. Katrin Hofmann, Leiterin des Praxis-Zentrums
Goppingen. Dennoch sollte oberstes Ziel von Patient und Therapeut sein, die Selbstandig-
keit und Mobilitat des Patienten wiederherzustellen, damit die jeweilige Behandlung nach
Moglichkeit in den Praxisraumen mit der dort vorhandenen Ausstattung stattfinden kann.

Hausbesuche werden nach vorhandener Kapazitat durchgefihrt. Weitere Informationen
erhalten Sie telefonisch unter 07161 601-9690, per E-Mail an pet@pz-goeppingen.de oder
unter pz-goeppingen.de.
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Physiotherapie, Ergotherapie & Tiergestltzte Therapie: Die 2015 neu renovierten Praxisrdume des PET-
Freihofs am Stadtrand von Goppingen verbinden moderne Behandlungsmdéglichkeiten mit landlichen Charme.
Das vielfaltige Angebot des hochqualifizierten Therapeuten-Teams zielt auf die Linderung von koérperlichen
und seelischen Beschwerden. Je nach Diagnose oder Verordnung des Arztes werden fur Kunden jeden Alters
physio- und ergotherapeutische Anwendungen sowie psychomotorische und tiergestitzte MaRhahmen ge-
nutzt. Mit der Besonderheit, dass gewisse Therapien auch im Freien im angrenzenden Park stattfinden kon-
nen. Das Angebot des PET-Freihofs richtet sich an alle Mitglieder der gesetzlichen und privaten Krankenkas-
sen sowie an Selbstzahler. Durch eine professionelle und moglichst individuelle Behandlung werden die Le-
bensqualitat, die Vitalitat und das Wohlbefinden aller Kunden gesteigert.
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