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Gymmotion
30.11.2019, Messe Erfurt

Gymmotion prasentiert ,,Flying Energy”“ am 30. November in der Messehalle
Erfurt

Seit mehr als 25 Jahren begeistert die Gymmotion mit einer einzigartigen Mischung aus
sportlichen Hochstleistungen und mitreiRendem Entertainment. Und auch dieses Jahr
verspricht die Show unter dem Motto ,Flying Energy“, héchste Erwartungen zu
uberfligeln.

Kraft, Dynamik, Eleganz, Perfektion, Asthetik, Humor ... die Zutatenliste fiir die
Gymmotion 2019 ist so vielfaltig wie ihre Showacts. Es ist diese ganz besondere Mixtur
aus Turngala, Theater, Zirkus und Varieté, die die Gymmotion zum herausragenden Event
im jahrlichen Veranstaltungskalender machen. Ein absolutes Must-See nicht nur fir die
Freunde des klassischen Turnens, sondern fir Alle. Jeder, der eine der Gymmotions der
vergangenen Jahre mit eigenen Augen gesehen hat, kennt diesen Moment, in dem man
sich unglaubig fragt ,Wie geht das?“, ,Wie ist das moglich?“ — ein begeistertes Erstaunen
Uber die Mdoglichkeiten des menschlichen Korpers, die sich durch keine
Fernsehibertragung der Welt erzeugen lasst. Das muss man live gesehen haben.

Unter der Leitung von Stefan Lenz entstand fur ,Flying Energy* ein Lineup, das all diese
Qualitaten der Gymmotion in ihrem beeindruckenden Facettenreichtum widerspiegelt: Da
gibt es die Turnakrobaten der japanischen Universitat Kokushikan, das Duo Idols, dessen
unglaubliche Leistungen schon im weltberihmten Cirque du Soleil gefeiert wurden, und
The Light Crew, die eine absolut mitreiRende Kombination aus Tanz- und Lightshow
bieten. Freuen Sie sich auf turnerische Hochstleistungen an Barren, Balken und Boden
und trainieren Sie lhre Bauchmuskeln beim Lachen mit dem WallStreetTheater. Mehr als
12 Showacts garantieren einen unvergesslichen Abend in der Messehalle Erfurt. Tickets
fur die Gymmotion ,Flying Energy“ sind an den bekannten Vorverkaufsstellen erhaltlich.

Weitere Informationen zur Gymmotion ,Flying Energy* finden Sie auf www.gymmotion.org
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MESSE
ERFURT

BU: Es liegt was in der Luft: Gymmotion 2019 ,Flying Energy*“

Gymmotion, Samstag 30.11.2019, MESSE ERFURT
Beginn: 17.00 Uhr
Tel.: 0361 3455605

Hintergrundinformationen Thiiringer Turnverband

Der Thuringer Turnverband ist mit seinen rund 1000 Vereinen/ Abteilungen und ca. 45.000
Mitgliedern der zweitgro3te Sportfachverband in Thiringen. Er ist der Fachverband fiir Vereine
in denen folgende Angebote und Programme betrieben werden:

+ alles rund um die Gesundheit, Bewegung und Lebensfreude mit den Schwerpunkten
Gymnastik und Aerobic in den Auspragungsformen Freizeitsport, Fitness und Trends,
Gesundheitssport und Wellness

+ im Bereich Kinderturnen als motorische Grundlagenausbildung und sportliche Entwicklung im
Turnen angeboten werden

+ die Olympischen Sportarten Geratturnen, Rhythmische Sportgymnastik und Trampolinturnen
» sowie weitere turnerische Sportarten und Fachgebiete wie beispielsweise das Musik- und
Spielmannswesen, die Turnspiele, Orientierungslauf, Rope Skipping und Rhénradturnen.

Hintergrundinformationen Messe Erfurt GmbH

Als zweitgroBter Messestandort in den neuen Bundeslandern hat sich die Messe Erfurt als
Forum fir Unternehmen, Veranstalter und viele weitere Institutionen in der schnellen Mitte
Deutschlands etabliert. Jahrlich finden mehr als 220 Veranstaltungen, Kongresse und
Tagungen, Messen und Ausstellungen, Firmenevents und Konzerte mit Uber 650.000
Besuchern statt.

Vorverkaufsstellen in der Region:

Thiiringer Tourismus GmbH
Tourist Information Thiringen
Willy-Brandt-Platz 1

99084 Erfurt

Telefon +49 (0)361 37420
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Erfurt Tourismus & Marketing GmbH
Benediktsplatz 1

99084 Erfurt

Telefon +49 (0)361 6640100

Mediengruppe Thiringen Verlag GmbH
Pressehaus Erfurt TA/TLZ

99084 Erfurt, Meyfartstralle 19

Telefon +49 (0)361 2275227

Karten sind auch online Uber den Ticketshop Thuringen erhaltlich.

Pressekontakt

Messe Erfurt GmbH
Isabell Schope

Tel. 0361 400 1350
schoepe@messe-erfurt.de
www.messe-erfurt.de

Thiiringer Turnverband
Katharina Lieske

Haarbergstralle 61a

99097 Erfurt

Tel. 0361 345 560 5
lieske@thueringerturnverband.de
www.thueringerturnverband.de
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