Presseinformation

1. BIG Kitajade voller Erfolg - Fortsetzung 2010 ge-
plant

Berlin, 1. Juli 2009. Ob alle kleinen Teilnehmer der 1. BIG Kitajade
letzte Nacht ruhig schlafen konnten, ist ungewiss, denn die Auf-
regung war grof3: Neben finf sportlichen Stationen auf dem
sonst heiligen Stadionrasen und der blauen Laufbahn, gab es

fur alle rund 1100 Kinder aus 30 Berliner Kitas eine Medaille und
viele Uberraschungen. Das Konzept ging auf: Zwei Stunden lang
Bewegung nach padagogischem Konzept - ganz spielerisch und
ohne erhobenen Zeigefinger oder Leistungsdruck.

Die BIG Kitajade soll nun wachsen, als jahrliche Veranstaltung
und Vorreiter fur deutschlandweite Bewegungsaktionen fur Ki-
tas.Peter von Lébbecke, Geschaftsfihrer der Olympiastadion
Berlin GmbH ist zufrieden: ,Wir haben dieses Jahr den Start-
schuss fur eine deutschlandweit einmalige Veranstaltung gelegt.
Bewegung fir die Kleinsten ist absolut wichtig. Wer von Zukunft
im Zusammenhang mit Kindern spricht, der muss auch Bewe-
gung und gesunde Erndahrung meinen”, so der Stadionchef und
Erfinder der Kitajade.

Fir die gesunde Ernahrung gab es, ganz vorbildlich, fir alle Mi-
neralwasser und eine Biobrotbox mit Apfel und Karotte. Das kam
gut an und lies dennoch die Bewegung in den Vordergrund tre-
ten: Ob Hirdenlauf Gber Mini-Schaumstoffhiirden, Spiele mit
Schwungtiichern oder Weitsprung - alles wurde altersgerecht fur
drei bis sechsjdhrige aufbereitet. Zur grol3en Siegerehrung und
Medaillenibergabe unterstitzten Herthino und Berlino, die Her-
tha BSC und Leichtathletik WM 2009 Maskottchen, kraftig.

Frank Neumann, Vorstandsvorsitzender der ,BIG direkt gesund”
Krankenkasse ist von seinem Engagement als Sponsor der BIG
Kitajade Uberzeugt: ,,Wir haben uns dafiur entschieden, aktive
Anreize fir Bewegung zu setzen. Die Veranstaltung passt
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hervorragend in unseren ganzheitlichen Ansatz, junge Familien
mit Engagement und innovativer Vorsorge aktiv zu férdern. Die
BIG Kitajade zeigt schlicht und ergreifend wie punktuelle Vorsor-
ge aussehen kann - und dabei auch noch Spal® macht.”

Die BIG Kitajade hat Zukunft: ,Wir werden nun wachsen und im
kommenden Jahr vielleicht schon doppelt so viele Kitas im Stadi-
on haben, so Peter von Lobbecke. ,Einen schéneren Ort als das
Olympiastadion in der Sporthauptstadt Berlin gibt es fir Bewe-
gung nicht, und das findet man am besten schon im Kitaalter
heraus.”
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