
 

Das Programm im Überblick 
 
Datum:   Freitag, 1. Juni 2012 

Uhrzeit:   10.30 Uhr bis 11.30 Uhr 

Mitwirkende:  Wieland Kniffka, Geschäftsführer Messe Erfurt GmbH 

Peter Franke, Spreewald-Showkoch 

Thomas Grohe, Fachlehrer Fachbereich Kochen Ernst-Benary-Schule  

Alexandra Lienig, Projektleiterin Vernetzungsstelle Schulverpflegung der 

Verbraucherzentrale Thüringen 

15 Kinder der KITA „Riethzwerge“ (4-6 Jahre) + Betreuer 

Ablauf: 

 

10:30 Uhr  Moderation durch Showkoch Peter Franke und Vorstellung der  

   der Showküche 

ab 10:35 Uhr   Vorstellung der Ernst-Benary-Schule durch Thomas Grohe 

Zubereitung des gesunden Fingerfoods 

 Gefüllte Rispentomate mit Ricotta 

 Gurkenpraline mit Frischkäse und Radieschen 

 Mozzarellakugel auf Tomatensalsa 

 Wrap mit Gemüse und Rauke 

 Wrap mit Gemüse und Hähnchenbrust 

 kalte Knuspernuggets mit Obst 

 Minipizza mit Gemüse 

 Melonenkugel auf Vanillejoghurt 

 Mürbteigtartelette mit Vanillecreme und Beeren 

 Melonenkaltschale 

   Informationen über die inoga/IKA sowie zum Thema  

Gemeinschaftsverpflegung durch Wieland Kniffka 

Informationen der Vernetzungsstelle Schulverpflegung 

 

ca. 11:00 Uhr  Gemeinsame Verkostung der Snacks und Desserts 

  

 


