
 

  

  

  

  

  

  

  

 

                

LernTrainer Vokabeln
 

  

 

Fremdsprachen „leben“ von ihren Vokabeln. Für Anfänger sind Vokabeln als Grundgerüst unverzichtbar. 
Fortgeschrittene benötigen einen umfangreichen Wortschatz zur flüssigen Kommunikation.    

 

  

 

 

  

  

  

  

  

  

  

 

 

•  Empfinden Sie das Lernen von Vokabeln als 
langweilig und frustrierend? 

•  Haben Sie das Gefühl, dass Sie sich manche 
Vokabeln einfach nicht merken können? 

•  Vernachlässigen Sie das Wiederholen, so dass 
Sie viele Vokabeln schnell wieder vergessen? 

•  Möchten Sie, dass Ihnen das Lernen von 
Vokabeln einfach mehr Spaß macht? 

 

Wenn Sie nur eine dieser Fragen mit Ja beantwor-
tet haben, können Sie vom LernTrainer Vokabeln 
profitieren! 
 

 

  

 

 

Der LernTrainer Vokabeln  in Kürze: 
 

•  Lernsoftware für Windows-Rechner und Server 
•  Vier Kapitel mit insgesamt 31 Lernmodulen 
•  Ausführliche Trainings und Übungen (Bearbei-

tungszeit individuell je nach Schwerpunkt zwei 
bis vier Stunden) 

•  Skripte mit den Inhalten zum Ausdrucken 
•  Leistungsfähige Gedächtnis- und Wiederhol-

techniken 
•  Viele Tests und Lernspiele für mehr Spaß am 

Lernen! 

 

  

 

 

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 
 

 
 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

Sechs Schritte zum effektiven Vokabel-Lernen.    

    
1. Gedächtnistest.1. Gedächtnistest.1. Gedächtnistest.1. Gedächtnistest. In einem spielerischen Test ermitteln Sie Ihre persönliche 
Ausgangsleistung beim Lernmaterial Vokabeln.  
 

2. Kapitel „Vokabeln“.2. Kapitel „Vokabeln“.2. Kapitel „Vokabeln“.2. Kapitel „Vokabeln“. In diesem Kapitel trainieren Sie hocheffektive Lern-
strategien zum einfachen Behalten von Vokabeln. Sie sehen, wie Sie z. B. 
ein Vokabelheft besser nutzen können. Sie lernen eine zuverlässige Technik, 
mit der Sie Vokabeln fest in Ihrem Gedächtnis einprägen können. 
 

3. Gedächtni3. Gedächtni3. Gedächtni3. Gedächtnistest.stest.stest.stest. Führen Sie den Gedächtnistest nun erneut durch. 
Wenden Sie die neu gelernten Techniken dabei an. Hat sich Ihre Gedächt-
nisleistung schon verbessert? 
 

4. Kapitel „Schlüsselwort4. Kapitel „Schlüsselwort4. Kapitel „Schlüsselwort4. Kapitel „Schlüsselwort----Methode“.Methode“.Methode“.Methode“. Diese lange bewährte Spezialtechnik 
ist nicht nur für schwierige Vokabeln hervorragend geeignet. Sie können sie 
auch anwenden, wenn Ihnen einfachere Vokabeln Probleme bereiten. 
 

5. Gedächtnistest.5. Gedächtnistest.5. Gedächtnistest.5. Gedächtnistest. Führen Sie den Gedächtnistest noch einmal durch. Ist 
Ihre Gedächtnisleistung noch ein Stück besser geworden? 
 

6. Kapitel 6. Kapitel 6. Kapitel 6. Kapitel „Wiederholen“.„Wiederholen“.„Wiederholen“.„Wiederholen“. Vokabeln gehören zu den Lernmaterialien, die 
besonders gerne wieder vergessen werden. In diesem Kapitel lernen Sie 
eine Reihe von Strategien, mit denen Sie bei wenig Zeitaufwand den 
optimalen Wiederholungseffekt erzielen. 
 

Wenden Sie die neu erlernten Strategien jetzt beim Vokabellernen im Alltag 
an. Die Checklisten und Anwendungsübungen des LernTrainer Vokabeln 
helfen Ihnen dabei. Führen Sie auch nach Beendigung des Trainings den 
Gedächtnistest gelegentlich durch. Wiederholen Sie die wichtigsten Lern-
module, wenn Sie Ihre Gedächtnisleistung noch weiter verbessern wollen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

cogni.net Gesellschaft für Lernmedien mbH 
Mittenwalder Str. 63   ·   81377 München 

  

 

 

Tel. 089/894249-44   ·   Fax 089/894249-44 
info@cogni.net   ·   www.vokabeltraining.com 

    

Die Inhalte des LernTrainer Vokabeln entstammen dem cogni.net 
LernTrainer pro, der umfangreichen Trainingssoftware zur Steigerung 
der Selbstlernkompetenz. Der LernTrainer pro enthält 30 Kapitel zu 
allen Bereichen des Lernens: von Prüfungsangst, Konzentrationsproble-
men, Lernplanung bis hin zum effektiven Lesen von Fachliteratur oder 
dem Lernen mit Computer und Internet. Wichtige Prinzipien bei allen 
Produkten von cogni.net sind Praxisrelevanz und hoher Anwendungs-
bezug. Nur so wird ein tatsächlicher Lernerfolg im Alltag erzielt.  


